BIKEIT

#LETSROLL

Ms. Folgate Mr. Jimenez Mr. Martinez

JOIN THE MARSHALL
FUNDAMENTAL BIKE TRAIN!

A Bike Train is a safe and fun way for students to get physical activity as they travel to
school with adult supervision. Each “train” rides along a set route with one or more
adults leading it, picking students up at designated stops along a predetermined route,
and biking with them to school. A variation on the Bike Train is the Walking School Bus,

in which adults supervise students walking to school. *Students can meet anywhere
along the route*

When: Tuesdays and Thursdays
Location: McDonald Park (southeast corner)
Meet Up Time: 7:50 am

Departure Time: 8:00 am

Questions? Contact Colin@goDayOne.org



BIKEIT

#LETSROLL

Sra. Folgate Sr. Jimenez Sr. Martinez

iUNETE AL TREN DE
BICICLETAS DE MARSHALL FUNDAMENTAL!

Un tren de bicicletas es una forma segura y divertida para que los estudiantes
realicen actividad fisica mientras viajan a la escuela con la supervisién de un
adulto. Cada “tren” viaja a lo largo de una ruta establecida con uno o mas
adultos a la cabeza, recogiendo a los estudiantes en las paradas designadas a
lo largo de una ruta predeterminada y yendo en bicicleta con ellos a la escuela.
Una variacion del tren de bicicletas es el autobus escolar a pie, en el que los
adultos supervisan a los estudiantes que caminan hacia la escuela. *Los
estudiantes pueden reunirse en cualquier lugar a lo largo de la ruta*

When: Martes y Jueves
Location: McDonald Park (esquina sureste)
Meet Up Time: 7:50 am

Departure Time: 8:00 am
¢Preguntas? Pongase en contacto con
Alex@goDayOne.org




